
Litteraturliste – Kreftomsorg og lindrende pleie 2026–2028 
Litteraturen er sortert etter emner. Kun gjeldende hovedlitteratur er beholdt under hvert 

emne. Nettkilder/oppslagsverk og tilleggslitteratur er samlet i egne oversikter. 

Emne 1: Felles grunnlag 

Forfatter Tittel ISBN 
Gammeltvedt, Gorm Helserett for helsepersonell 

og helsefagstudenter 
9788283722420 

Grasaas, Kari m.fl. Fag, etikk og 
kommunikasjon – for 
fagskoleutdanningene 

9788202616625 

Helgesen, Leif A. m.fl. Psykologi og sosiologi for 
fagskoleutdanningene 

9788202421342 

   

Emne 2: Kreftsykdommer og behandlingsformer 

Forfatter Tittel ISBN 
Bergem, Anne Kristine Når barn er pårørende. 9788205511514 
Dahl, Alv A. Kreftsykdom – psykologiske 

og sosiale perspektiver 
9788202474317 

Reitan, Anne Marie og 
Schjølberg, Tore Kr. (red.) 

Kreftsykepleie. Pasient–
Utfordring–Handling (4. 
utg.) 

9788202493103 

   

Emne 3: Rehabilitering 

Forfatter Tittel ISBN 
Kiserud, Cecilie m.fl. (red.) Kreftoverlevere – ny 

kunnskap og nye 
muligheter i et 
langtidsperspektiv (3. utg.) 

9788205452350 

Reitan, Anne Marie og 
Schjølberg, Tore Kr. (red.) 

Kreftsykepleie. Pasient–
Utfordring–Handling (4. 
utg.) 

9788202493103 

Emne 4: Lindrende pleie og omsorg ved livets slutt (palliasjon) 

Forfatter Tittel ISBN 
Holm, M.S. og Husebø, S. En verdig alderdom 9788245016499 
Kaasa, Stein (red.) Palliasjon – Nordisk 

lærebok (3. utg.) 
9788205488403 

Reitan, Anne Marie og 
Schjølberg, Tore Kr. (red.) 

Kreftsykepleie. Pasient–
Utfordring–Handling (4. 
utg.) 

9788202493103 



Emne 5: Hovedprosjekt 

Forfatter Tittel ISBN 
Dalland, Olav Metode og oppgaveskriving 

(7. utg.) 
9788205543089 

   

Oppslagsverk og nettkilder 

Nettkilde Lenke 
Kreftlex https://kreftlex.no 
Kreft – 
Helsedirektoratet 

https://www.helsedirektoratet.no/tema/kreft 

Pakkeforløp for 
kreft 

https://www.helsedirektoratet.no/tema/kreft/pakkeforlop-for-
kreft 

Pårørendeveileder https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/parorendeveileder 
Palliasjon – 
Helsebiblioteket 

https://www.helsebiblioteket.no 

Kreftforeningen https://kreftforeningen.no 
Kreftomsorg 
Rogaland 

https://www.kreftomsorgrogaland.no 

Lovdata https://lovdata.no 
Foreningen for 
barnepalliasjon 

https://barnepalliasjon.no 

Kreftforeningen https://kreftforeningen.no/ 
 

Beslutningsprosess
er ved begrensning 
av livsforlengende 
behandling.  

https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/6
7/IS-2091 Beslutningsprosesser-ved-begrensning-av-
livsforlengende-behandling.pdf 
 

UIO Det medisinske 
fakultet. Veileder. 
Forhåndssamtaler; 
felles planlegging av 
tiden fremover og 
helsehjelp ved livets 
slutt for pasienter 
på sykehjem. 

acp-veileder271117.pdf 

Veileder om 
rehabilitering, 
habilitering, 
individuell plan og 
koordinator. 

Rehabilitering, habilitering, individuell plan og koordinator - 
Helsedirektoratet 

Lindring i Nord, 
Kompetansesenter 
for Lindrende 
behandling.  

https://metodebok.no/index.php?action=book&book=lindrende 
 

NOU 2017: 16 
På liv og død 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-
16/id2582548/ 
 

https://kreftlex.no/
https://www.helsedirektoratet.no/tema/kreft
https://www.helsedirektoratet.no/tema/kreft/pakkeforlop-for-kreft
https://www.helsedirektoratet.no/tema/kreft/pakkeforlop-for-kreft
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/parorendeveileder
https://www.helsebiblioteket.no/
https://kreftforeningen.no/
https://www.kreftomsorgrogaland.no/
https://lovdata.no/
https://barnepalliasjon.no/
https://kreftforeningen.no/
https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/67/IS-2091%20Beslutningsprosesser-ved-begrensning-av-livsforlengende-behandling.pdf
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https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/rehabilitering-habilitering-individuell-plan-og-koordinator
https://www.helsedirektoratet.no/veiledere/rehabilitering-habilitering-individuell-plan-og-koordinator
https://metodebok.no/index.php?action=book&book=lindrende
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-16/id2582548/
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-16/id2582548/


Palliasjon til 
alvorlig syke og 
døende 
 

Felles tilleggslitteratur 

Forfatter Tittel ISBN 
Aasen, Annicken Martinez Samarbeid og 

relasjonskompetanse 
9788202616632 

Bergem, Anne Kristine Når barn er pårørende 9788205511514 
Bringager, Hanne m.fl. Barn med kreft 9788205454972 
Brønstad, Agnes og 
Øygarden, Marit Hagen 

Studieteknikk 9788245045826 

Carlenius, Susanne Omsorg ved livets slutt 9788245007800 
Eikenes Husabø, Åsmund Ny kunnskap om kreft 9788234002786 
En verdig alderdom: 
Omsorg ved livets slutt. 

Holm, M. S. & Husebø, S 
(Red.). 

9788245016499 

Helsefremmende sykepleie. Gammersvik, Å. & Larsen, T. 
B. 

9788245020854 

Klinisk kommunikasjon i 
sykepleie. 

Heyn, Lena Gunterberg 9788205507968 

Magelsen, M. m.fl. Etikk i helsetjenesten 9788205534605 
Masterstvedt. Lars Johan Dødshjelp 9788245039283 
MI, Motiverende samtaler: 
en praktisk håndbok for 
helse- og omsorgssektoren. 

Ivarsson, Barbro Holm 9788205499225 

Myskja, Audun Leve med kreft 9788202247027 
Myskja, Audun Kunsten å dø 9788272015434 
Skau, Greta Marie Gode fagfolk vokser 9788202002424 
Vandraas, Kathrine F. og 
Brabrand, Sigmund 

Kreftgåten 9788293516811 

Velferdsteknologi- En 
ressursbok. 

Moser, Ingunn 9788202536480 

Å fullføre et liv; omsorg for 
døende og de som står nær. 

Rønsen, A. & Jakobsen, R. 9788205472198 
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